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Menangani Konflik
dalam Hubungan
Multikultural
Memahami dan menyikapi perbedaan budaya dapat
mempererat hubungan serta mengurangi kesalahpahaman.
Gunakan panduan ini untuk membantu menyikapi konflik dalam
hubungan multikultural.

10 langkah Siap cetak A4

N A M A M U L A I T A R G E T  S E L E S A I

1 Saling Memahami Perbedaan Budaya
Diskusikan bagaimana latar belakang budaya memengaruhi sudut pandang dan perilaku
masing-masing.

C O N T O H "Dalam budayaku, acara kumpul keluarga itu sangat penting, dan aku ingin kamu ikut
bergabung."

2 Pelajari Budaya Pasangan
Luangkan waktu untuk memahami tradisi, nilai-nilai, dan kebiasaan pasangan.

T I P Tonton film dokumenter, masak makanan tradisional bersama, atau datang ke acara
kebudayaan.

3 Berkomunikasi secara Terbuka dan Santun
Selesaikan kesalahpahaman dengan tenang dan usahakan untuk saling memahami niat baik
masing-masing.

T I P Gunakan kalimat berawalan "Aku", seperti, "Aku merasa bingung saat kita menyikapi hal ini
dengan cara yang berbeda," untuk menghindari kesan menyalahkan.
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Suka dengan desainnya?
Dapatkan versi lengkap: seluruh langkah dengan contoh dan tips, halaman
refleksi, tanpa watermark.

Dapatkan versi lengkap
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